
2013

NOME
ANO DE 

NASCIMENTO
ESCALÃO

RECORD PESSOAL 

NA MILHA *

DATA DE 

REALIZAÇÃO

*NOTA:É importante referir as marcas na Milha caso haja necessidade de fazer séries

Enviar para Rua Dr. Flávio Gonçalves, n.º429, 4490 Póvoa de Varzim ou atleticodapovoa@gmail.com 

CLUBE:

DIRIGENTE RESPONSÁVEL: 

CONTACTO:                                     email:

FICHA DE INSCRIÇÃO

           1 st  Sunset mile  by Atlético da Póvoa


